Klasszikus

Andaluz gazpacho - hideg zoldségleves

Hozzavalok (4-6 fore):

1kg érett paradicsom

1 darab zoldpaprika (olasz tipusu)
1 db uborka

2 gerezd fokhagyma

40 g el6z6 napi kenyér

200ml viz (kb. 1 pohér)

5 evOkanal ecet

6 evékanal extra sziiz olivaolaj

8g5s0

Bevezetd
Amikor kanikula van, a gazpacho szinte

nélkilozhetetlen sok haztartasban. Ha

Elkészités

1 [El6készités:

Mosd meg az 6sszetev6ket. Vagd fel a
fokhagymat, a megtisztitott
z6ldpaprikat és a paradicsomot kisebb

darabokra.

2 [MTurmixolas:

Tedd a darabokra vagott z6ldségeket a
turmixgépbe. Add hozz4 az olivaolajat,
az ecetet, a sot, a kenyérdarabokat és a
vizet. Turmixold simdara, amig a kivant

allagot el nem éred.

3 [Bzlirés

frissen szedett paradicsommal dolgozol, az

ize tényleg kivételes lesz. Minden csalddnak

megvan a sajat valtozata, de itt egy
klasszikus andaluz recept. A turmixgép

majdnem mindent elvégez helyetted.

Szilrd le a levest egy finom sziir6n,

hogy krémesebb, homogénebb legyen.

4 [Mités

Tedd a gazpachdt a hiit6be, és talald
jéghidegen.

Talalashoz opciondlis: uborka-,

paradicsom-diszités, piritott

kenyérdarabok, csilipaprika



